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Das Angebot

Die Zentrale Frauenberatung — ein An-
gebot fur Frauen in Wohnungsnot und
weiteren Problemlagen. Die Zentrale
Frauenberatung (ZFB) ist fur Hilfe su-
chende Frauen ab 25 Jahren aus dem
gesamten Stadtgebiet, aber auch von
Aufderhalb, zustandig. Sie ist flr Frau-
en in Not ein in Stuttgart etablierter
struktureller Fixpunkt — niedrigschwel-
lig, unauffallig und werktags geoffnet,
der Schutzraum und eine angenehme
Wartesituation bietet.

Grundlage fur die Hilfe sind die 8% 67
ff im Sozialgesetzbuch (SGB) Zwolftes
Buch (XIl). Wenn Hilfe suchende
Frauen vorsprechen, sind sie in Woh-
nungsnot, ohne Wohnung oder der
vorhandene Wohnraum ist gefahrdet
bzw. fast schon verloren. Die betrof-
fenen Frauen sind meist allein ste-
hend, ohne familidre Beziehung oder
die Beziehungen sind zerrittet. Sie
sind bei der Vorsprache in der ZFB
bereits aus ihrem Sozialraum ausge-
gliedert und eine Ruckbindung ist oft
nicht mehr moglich. Meist sind weder
frauengerechte Unterbringungsange-
bote noch freie Wohnungen vorhan-
den. Grinde far den Wohnungsverlust
sind haufig Gewalt in der Beziehung
oder Trennung vom Partner oder der
Familie. Kinder sind eher fremd- oder
innerhalb der Familie untergebracht.
Zu ihrem eigenen Schutz, aber auch
aus Scham wegen der misslungenen
Ehe und Uberforderung mit der Kin-
dererziehung, verlassen Frauen ihren

bisherigen Lebensraum, suchen die
Anonymitat und versuchen an einem
anderen Ort innerhalb oder aufRer-
halb der Stadt neu zu beginnen. Die
Beratung geschieht durch weibliche
Fachkrafte, welche die Not der Frau-
en kennen. Die Mitarbeiterinnen set-
zen sich mit frauenspezifischen Sozi-
alisationsbedingungen, Lebens- und
Berufsrealitdten auseinander, sehen
die gesellschaftliche Stellung der Frau
und suchen nach frauengerechten L6-
sungen. Frauen werden in der Bera-
tung unterstitzt personliche Ziele zu
formulieren. Die Beratung dient der
Verbesserung der Lebenslage und der
Hinflhrung zu einer moglichst selbst-
standigen Lebensfihrung. Zusatzlich
bieten wir 7 Platze fur Frauen im Be-
treuten Wohnen an.

Zahlen im Jahr 2010

Im Jahr 2010 wurden in der Zen-
tralen Frauenberatung 497 Fille
beraten.

Davon - im Rahmen der Paarbera-
tung - 31 Manner. Im Laufe des Jah-
res wurden 383 Falle abgeschlossen.
140 Falle wurden beendet, ohne dass
eine weitere Betreuung oder eine Ver-
mittlung in eine Einrichtung notwen-
dig war, weitere 110 Falle wurden in
NachfolgemaRnahmen mit sozialar-
beiterischer Betreuung vermittelt und
133 Falle wurden aus anderen Grin-
den beendet (z.B. Abbruch durch die
Klientin, die das Angebot nicht anneh-
men wollte oder konnte, Umzug in
eine andere Stadt oder Inhaftierung).
114 Falle waren zum  Stichtag
31.12.2010 noch in laufender Bera-
tung.

Einkommen zu Beginn der Beratung

Ein grolRer Teil der Frauen bezieht Ar-
beitslosengeld Il. Zu Beginn der Be-
ratung lag der Anteil bei 51 %. Des
Weiteren bezogen 11 % eine Rente
(zumeist EU-Rente) und 4,5 % lebten
von Sozialhilfe. Nur 7,3 % der Féalle
konnten von ihrem Arbeitseinkom-
men leben. Weitere Einkommen wie
Krankengeld, Unterhalt oder Arbeits-
losengeld | spielten zahlenmalig nur
eine untergeordnete Rolle. 17 % der
Frauen hatten zu Beginn der Beratung
gar kein Einkommen.

Unterkunft zu Beginn der Beratung

Zu Beginn der Beratung hatten 32,6 %
der Frauen eine eigene Wohnung
(hierzu nahere Erlauterungen ab Seite
4), 28,5% der Falle fanden voriberge-
hend Obdach bei Bekannten, Freun-
den oder Verwandten, 22,5 % der
Frauen kamen aus der NotlUbernach-
tung oder hatten gar keine Unterkunft.
Die Ubrigen Frauen kamen aus Kran-
kenhadusern, aus Haft, aus stationaren
Einrichtungen oder dem Frauenhaus.



Ein Wohnungsnotfall trotz Wohnung?!

Fur die Leserin und den Leser mag
das ungewohnlich klingen: Da hat
eine Frau eine Wohnung und bendti-
gt trotzdem Beratung und Hilfe in der
Wohnungsnotfallhilfe!

Anhand der Statistik beobachten wir
bereits seit einigen Jahren die stei-
gende Zahl der Hilfe suchenden Frau-
en mit Wohnung.

In diesem Bericht moéchten wir — zwar
in Klrze, aber dennoch nachvollziehbar
— diese Entwicklung verdeutlichen.
Wie aus der Beschreibung des An-
gebots auf Seite 2 ersichtlich ist, er-
weist sich in diesen »Fallen« nicht nur
die gefahrdete Wohnung als das Pro-
blem. Vielmehr bestehen eine Reihe
weiterer Probleme, die zu der Notla-
ge »gefahrdeter Wohnraum« flhren
oder hinzukommen - und es fehlen
den Frauen die Mdaglichkeiten, eigene
Lésungen zur Bewaltigung zu finden.
Deshalb unterstitzen wir sie hier und
retten mitihnen, was zu retten ist oder
suchen nach anderen Wohn- oder Un-
terbringungsalternativen.

Im Jahr 2010 hatten 32,6 % der Fal-
le zum Zeitpunkt der Vorsprache eine
Wohnung, die jedoch meist akut ge-
fahrdet oder so gut wie verloren war.
(Es fallt auf, dass viele Frauen ohne
Kindigung ihre Wohnung verlassen).
Dahinter steckt in den meisten Fallen
eine Trennung oder Scheidung wegen
gewaltgepragter  Lebensumstande.
Ein weiter Grund ist die Raumungskla-
ge wegen Mietschulden. Die Grinde

dafdr sind Arbeitsplatzverlust und fi-
nanzielle Not. Haufigster Ausloser fur
den Wohnungsverlust der Frauen sind
Gewalt durch Partner oder Dritte, Tren-
nung und Scheidung, Ortswechsel, fi-
nanzielle Not und Ruckstande bei der
Mietzahlung mit nachfolgender Rau-
mung.

In Einzelfallen gelingt die Rettung der
Wohnung. Oft jedoch kommen die
Frauen zu einem Zeitpunkt, zu dem
lediglich ein Ubergang in eine Ein-
richtung moglich ist oder eine ande-
re Zwischenlésung gefunden werden
muss. In beiden Angeboten ist die
Bleibemoglichkeit jedoch immer voru-
bergehend bzw. zeitlich befristet.
Eine Einrichtung (damit sind statio-
nare oder ambulante Wohnangebote
gemeint) bietet Betreuung an, bei
der neben mietrechtlichen auch per-
sonliche Probleme, die evtl. zu einem
Wohnungsverlust fuhrten, bearbeitet
werden koénnen. Zwischenlésungen
sind stadtische Interimswohnungen,
die von einer Abteilung des Sozial-
amtes akquiriert, vermittelt und ver-
waltet werden.

Des Weiteren sprechen Frauen (»Alt-
Falle«) vor, die sich bereits in der Be-
ratung der ZFB befanden und woh-
nungslos waren. Sie werden aus der
Betreuung entlassen mit der Mal3-
gabe, dass sie sich melden, wenn
sie Hilfe brauchen, um einem erneu-
ten Wohnungsverlust vorzubeugen.
Dieses Angebot wird immer wieder

angenommen, auch sporadisch, um
Unterstlitzung in Problemlagen oder
bei Antragstellungen oder Formalien
zu erhalten.

Im Nachfolgenden schildern wir Ih-
nen beispielhaft einige Falle, die o.g.
Problemlagen verdeutlichen sollen.
Es sind nur Ausschnitte aus den Be-
treuungsverlaufen, mit dem beson-
deren Blick auf die vorhandene, evtl.
gefahrdete Wohnung bei der ersten
Vorsprache.

Bald ohne Wohnung zu sein, keine
Rickzugsmoglichkeit, keinen Schutz
zu haben, die Miete nicht zahlen zu
kénnen, Gewalt in der Beziehung
nicht dauerhaft aushalten zu kénnen,
alleine und ausgegrenzt zu sein, ohne
Arbeit und Perspektive und zu wissen,
dass es ein gesellschaftlicher Makel
ist, ohne Wohnung zu sein, stellt eine
grofde psychische Belastung dar. Da-
bei gibt es in Stuttgart viel zu wenig
bezahlbare Wohnungen. Auch die Vor-
behalte der Vermietenden gegentber
Arbeitslosengeld Il Bezieherinnen sind
enorm, auch wenn es noch so anstan-
dige Menschen sind!

Hier kann von Glick geredet werden,
dass es Freie Trager in der Wohnungs-
notfallhilfe gibt, wie z.B. den Verein
Ambulante Hilfe e.V,, der speziell fur
diesen Personenkreis Mietwohnungen
erstellt und unbefristet vermietet.

Vor allem aber muss die Politik weiter-
hin aktiv sein und sozialen Wohnungs-
bau fordern, damit Menschen mit

geringem Einkommen Chancen — und
damit Hoffnung und Perspektive — auf
eine Wohnung bekommen kénnen.

Ambulante

Hilfe e.V.

baut

Sozial- |
= \Vohnungen




Fallberichte

Fall 1

Problem: Fristlose Kiindigung we-
gen Mietschulden

Problemlésung: Unterstitzung bei
Mietschuldentibernahme und Antréa-
gen auf Ifd. ALG ll-Leistungen, Miet-
sicherung

Frau H. hatte die Hoffnung eigentlich
schon aufgegeben, ihre Wohnung er-
halten zu kdnnen, als sie mit einer Be-
kannten zu uns in die Beratungsstelle
kam.

Im letzten Jahr hatte sie wohl sehr ne-
gative Erfahrungen mit einigen Behor-
den gemacht, so dass sie resignierte.
Sie reagierte auf ihre Not mit Depres-
sionen und Alkoholmissbrauch. Ihr
schwer kranker Mann konnte ihr bei
Behordenangelegenheiten nicht hel-
fen, zudem hatte er selbst Alkohol-
probleme. Der Dispokredit der Bank
hatte ihnen nach der Einstellung des
Arbeitslosengeldes | (ALG I) noch eine
Weile weitergeholfen. Nun stand das
Ehepaar mittellos da.

Wegen der finanziellen Knappheit
war es wiederholt zu Mietschulden
gekommen, die inzwischen in einer
Hohe lagen, dass eine fristlose Kindi-
gung vom Vermieter ausgesprochen
worden war.

Angesichts dieser Situation nahm die
Kollegin sofort Kontakt zur stadtischen
Fachstelle zur Verhinderung von Ob-
dachlosigkeit auf, die Frau H. einen
Termin gaben - und »vertrostete« den

Vermieter. Parallel dazu fullten wir mit
ihr einen Antrag auf Arbeitslosengeld
[l (ALG 1) aus und vereinbarten einen
Abgabetermin beim zustandigen Job-
center. In einer Anlage des Antrags
wurde die akute Notlage ausfuhrlich
geschildert und Frau H. konnte noch
am selben Tag einen Vorschuss auf
ALG Il erhalten. Nach Vorlage des
Leistungsbewilligungsbescheids Uber
ALG Il konnte die Kollegin von der
»Verhinderung« dann auch tatig wer-
den und die Mietschuldenibernahme
erreichen und somit die Wohnung ret-
ten. Ab sofort wurde die Miete direkt
an den Vermieter Gberwiesen, um die
Mietzahlung zu sichern. In der nahen
Zukunft wird Frau H. die Folgeantrage
auf ALG Il mit unserer Unterstitzung
stellen, da ihr dies besonders schwer
fallt. Deshalb hatte sie die Antrage lie-
gen gelassen.

Des Weiteren waren Rentenanspri-
che zu klaren, so dass inzwischen die
Rentenbeantragung lauft.

Frau H. kommt inzwischen sporadisch
und bei Bedarf in der Beratungsstelle
vorbei. |lhre Schwellenangste hat sie
langst abgebaut.

Fall 2

Problem: Mehrfacher Wohnungs-
verlust

Problemlésung: Wohnungserhalt
durch Beratung und Geldverwaltung

Frau C. war seit 2004 - mit einigen
Unterbrechungen - immer wieder in
Beratung gewesen. Sie hatte in die-
ser Zeit mehrfach ihre Unterkunft und
Wohnung verloren. Die letzte Woh-
nung in Ostdeutschland wurde 2006
fristlos geklndigt und zwar wegen
wiederholt mietwidrigen Verhaltens.
Es gab in dieser Zeit immer wieder
Phasen, die von starkem Alkohol- und
Drogenmissbrauch gepragt waren.

In diesen Zeiten hielt sich Frau C. vor-
wiegend in verschiedenen Angeboten
der Notubernachtung und bei Be-
kannten auf. Mit Unterstltzung einer
Bekannten konnte sie glucklicherwei-
se wieder eine Wohnung in Stuttgart
anmieten, in der sie Uber ein Jahr
wohnte. Diese Wohnung, im Dach-
stock gelegen, konnte sie schlielRlich
aus gesundheitlichen Grinden nicht
mehr halten. Da sie korperlich vol-
lig abgebaut hat, musste Frau C. die
Wohnung aufgeben und sich in &rzt-
liche Behandlung begeben. Es folgten
eine langere Krankenhausbehandlung
und anschliefsend ein sechsmonatiger
Aufenthalt in einer vollstationaren Ein-
richtung, in der sie rundum versorgt
wurde. Als es Frau C. korperlich wie-

der besser ging, gelang es ihr erneut
eine private Wohnung anzumieten. lhr
vorrangiges Ziel war nun, diese Woh-
nung nicht mehr zu verlieren. Sie bat
in der Zentralen Frauenberatung um
die Moglichkeit der Geldverwaltung.
Damit wollte sie die monatlichen Miet-
zahlungen sichern. Daraufhin wurde
das Arbeitslosengeld Il auf das Konto
der Zentralen Frauenberatung Uber-
wiesen und von dort aus die Kosten
far Miete, Nebenkosten, Strom und
sonstige Verbindlichkeiten terminge-
recht bezahlt. Fiur das verbleibende
Geld gab es auf Wunsch vorn Frau C.
eine Auszahlungsvereinbarung.

Seit 2 Jahren ist Frau C. nun recht
glicklich und unabhangig in ihrer
kleinen Wohnung. Im Moment beno-
tigt sie weiterhin die Geldeinteilung
Uber die Zentrale Frauenberatung,
um so die Miete zu sichern - und um
mit dem wenigen Geld, das ihr dann
noch personlich zur Verfigung steht
Uber die »Runden« zu kommen. Ziel
ist es allerdings, dass sie lernt, selbst-
standig ihr Geld einzuteilen. Weiterhin
bendtigt Frau C. immer wieder Un-
terstltzung bei Antragstellungen und
Behordenkontakten. Ansonsten fluhrt
Frau C. - nach schwierigen und proble-
matischen Zeiten - ein eigenstandiges
Leben in ihrer Wohnung und méchte
sehr gerne, dass es auch so bleibt.



Fall 3

Problem: Wohnungsverlust durch
Trennung vom Ehemann

Losung: Wohnung von dem Verein
Ambulante Hilfe e.V:

Frau A. kommt urspringlich aus
einem afrikanischen Land. Sie hat ei-
nen deutschen Mann geheiratet und
in Stuttgart mit ihm zusammen ge-
wohnt. Der Ehemann ist Alkoholiker
und psychisch krank. Das Zusammen-
leben mit ihm war extrem schwierig.
[rgendwann konnte Frau A. die Zu-
stande zu Hause nicht mehr aushalten
und verliefl3 die eheliche Wohnung. In
ihrer Not hat sie sich an die Zentrale
Frauenberatung gewandt. Zunachst
vermittelten wir ihr ein Dach Gber dem
Kopf. Im Fall von Frau A. ein Zimmer in
ein einem Sozialhotel, und vereinbar-
ten im Folgenden regelmaliige Bera-
tungstermine, um mit ihr ihre Perspek-
tiven zu besprechen und anzugehen.
So hat sie zunachst mit unserer Unter-
stltzung Arbeitslosengeld Il und einen
Wohnberechtigungsschein beantragt.
In der Folgezeit absolvierte sie einen
Deutschkurs und erreichte schliefRlich
die Einbdrgerung. Schliel3lich bekam
sie eine Wohnung von dem Verein Am-
bulante Hilfe e.V. angeboten. Bei der
Mobelbeantragung und -beschaffung,
sowie den Einzugsformalitadten war
noch einige Hilfe notwendig. Seither
lebt sie selbststandig in der Wohnung

und wendet sich nur noch sporadisch
bei burokratischen Fragen an uns.

Fall 4

Problem: Wohnung zu grof3/zu
teuer

Lésung: Umzug in eine kleinere Woh-
nung

Frau B. lebt seit der Trennung von ih-
rem Partner allein in einer 3-Zimmer-
wohnung, die flr eine Einzelperson
mit ALG ll-Bezug zu teuer ist. Das
Jobcenter hat sie aufgefordert, in-
tensiv nach einer kleineren billigeren
Wohnung zu suchen, und raumte ihr
daflr eine Frist ein. Nach dieser Frist
wurde das Jobcenter die Mietzahlung
absenken. Allerdings ist fur Arbeitslo-
sengeld-ll-Empfangerinnen der freie
Wohnungsmarkt schwer zuganglich.
Das erleben wir in der Beratung tag-
lich. Wir unterstutzten also Frau B.
bei der Beantragung des Wohnbe-
rechtigungsscheines und des Makler-
scheins, suchten mit ihr im Internet
nach Wohnangeboten und schlugen
sie fur Interimswohnraum vor. Die
gute Kooperation mit uns wurde vom
Jobcenter honoriert, so dass fur Frau
B. nochmals ein halbes Jahr die volle
Miete Ubernommen wurde.

Derzeit befindet sie sich in der nahe-
ren Auswahl fir eine kleine Wohnung
und wir hoffen, dass Frau B. die Mo6g-
lichkeit einer Anmietung erhalt.

Fall 5

Problem: Gesundheitliche Pro-
bleme; starke Einschrankung der
Mobilitat.

Lésung: geeigneter Wohnraum

Frau D., ehemals wohnungslos, hat
wahrend der Betreuung durch die
Zentrale Frauenberatung eine stad-
tische Wohnung erhalten. Sie wohnte
in einem sozialen Brennpunkt. Da sie
dort wegen der problematischen Kon-
takte immer wieder Alkohol zu sich
nahm, obwohl sie sich bemuhte, tro-
cken zu werden, vermittelten wir sie
in eine preiswerte, aber auch ruhigere
Wohnung. In dieser war sie lange
sehr glicklich. |hre Suchtproblematik
bekam sie Uber mehrere Jahre hin in
den Griff. Sie durchlief eine aufwen-
dige Schuldenregulierung, ordnete
einiges in ihrem Leben, arbeitete halb-
tags und fuhlte sich weitgehend wohl.
Gesundheitliche Probleme waren vor-
handen, aber vor ca. 2 Jahren wurden
sie massiver. Frau D. bekam trotz arzt-
licher Behandlung und Krankenhaus-
aufenthalten offene Beine und lebte
nun mit standigen Schmerzen, Schlaf-
losigkeit und Bewegungsunfahigkeit
in ihrer Wohnung. Die Wohnung liegt
am Hang und ist ausschliel3lich Gber
Treppen zum Haus und im Haus zu
erreichen. Der Ort, den sie als ihr Pa-
radies, Ruhepol und Zuhause angese-
hen hat, wird nun zum Gefangnis. Sie

konnte nichts mehr essen, nahm ab,
versank in Depression. Mit der Ver-
schlechterung der Situation kam die
gedankliche Nahe zum Alkohol wieder
ins Spiel. Einem Ruckfall sollte auf je-
den Fall entgegengetreten werden. Es
mussten neue Perspektiven entwickelt
werden und der wichtigste Schritt war
— neben der schrittweisen gesund-
heitlichen Verbesserung: raus aus der
Isolation, wieder Teilhabe am sozialen
und offentlichen Leben ermdoglichen
und vordringlich die Suche nach einer
gut zuganglichen Wohnung im Erd-
geschoss. Die betreuende Sozialar-
beiterin, die bisher Frau D. ambulant
beraten hatte, fihlte sich mit dem nun
erforderlichen Unterstitzungsbedarf
zeitlich Uberfordert, so dass ein Antrag
fur Betreutes Wohnen gestellt wurde,
um so eine intensivere Betreuung zu
gewabhrleisten. Seit 2 Monaten wird
Frau D. von einer Kollegin betreut und
hat in diesen Tagen eine barrierefreie
Wohnung erhalten. Das ist ein grof3es
Glack und so hofft sie, dass sie darin
ein freieres und selbst bestimmtes Le-
ben fuhren kann.
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Die Odyssee zum neuen Pass

Von der Theorie in die Praxis: Aus
dem Erfahrungsschatz einer Prakti-
kantin oder die Odyssee zu einem
Pass

(kein EU-Mitgliedsstaat, wir nennen
das Land X-Ypsylon (xy)

Mein Wunsch, die praktische Arbeit ei-
ner Beratungsstelle kennen zu lernen
und meine Neugier mich auf eine mir
bisher nicht vertraute Zielgruppe ein-
zulassen, fihrten mich in die Zentrale
Frauenberatung. Acht Wochen bin ich
nun schon hier, beeindruckt und be-
wegt von den Problemblindeln, wel-
che die meisten der Klientinnen mit
sich tragen, wenn sie die Beratungs-
stelle aufsuchen. Wohnungslosigkeit
und damit einhergehende Probleme
waren in meinem Alltag bisher wenig
gegenwartig. Hier begegnen sie mir
nun mit individuellen Gesichtern und
Geschichten. Viele davon hinterlassen
bei mir einen bleibenden Eindruck, so
auch die Folgende.

Frau A. ist eine der ersten Klientinnen,
die mir in der Beratungsstelle begeg-
net. Sie ist eine in Deutschland gebo-
rene XY, seit vielen Jahren immer wie-
der in der Beratung und bei unserer
ersten Begegnung erst wenige Wo-
chen wieder in Deutschland. lhre Situ-
ation hat sich seit dem letzten Kontakt
mit der Zentralen Frauenberatung ver-
andert, da ihr Mann verstorben ist und
sie ihre Angelegenheiten nun alleine
regeln muss. Eines ihrer Hauptprob-

leme ist der fehlende Pass, der ein-
fache Vorgange, wie die Anmeldung
eines neuen Wohnsitzes, erschwert
und manche Zugange, wie die zu dem
Konto des verstorbenen Ehemannes,
unmaoglich macht.

Folglich planen wir, dass ich mich mit
Frau A. auf den Weg zum xy Konsu-
lat mache. Bestlickt mit nagelneuen
Passfotos und in den letzten Jahren
angesammelten Dokumenten, treffe
ich mich mit Frau A., um unseren Plan
in die Tat umzusetzen. Noch ahne ich
nicht, was mich erwartet und bin opti-
mistisch, den neuen Pass bald in den
Handen zu halten.

Schon auf der Fahrt zum Konsulat
mache ich erste Erfahrungen mit der
Lebenswelt meiner Klientin. Die Blicke
unserer Mitfahrerlnnen verdeutlichen
mir, wie Menschen einem begegnen,
wenn man offensichtlich nicht ganz
ins Schema passt. Maglicherweise ist
es weniger oder nicht nur die Erschei-
nung von Frau A., sondern vielmehr
unsere Gesprache, die die Aufmerk-
samkeit der Umstehenden wecken.
Tatsache ist auf jeden Fall, dass wir
misstrauisch beaugt werden und ich
frage mich, wie héaufig unseren »of-
fensichtlich besonderen« Klientinnen
wohl ein freundliches Lacheln statt
eines argwohnischen Blickes ge-
schenkt wird.

Beim Konsulat angekommen wird die
erste Herausforderung schnell deut-
lich. Ohne darum gebeten zu werden,

spricht hier niemand deutsch und der
Pfortner lasst sich selbst nach meiner
Bitte nicht beirren, auf xy weiter zu-
sprechen. So beobachte ich die Kon-
versation zwischen unserer Klientin
und dem Pfértner. Auch wenn ich das
Gesprochene nicht verstehe, merke
ich deutlich, dass unser Gegenuber
nicht so richtig damit einverstanden
ist, dass Frau A. keinen Pass mehr be-
sitzt. Auch nachdem er unsere mitge-
brachten Dokumente durchgesehen
hat, scheint er unentschlossen, ge-
wahrt uns aber schliellich Eintritt ins
Konsulat.

In der Hoffnung, dass Frau A. die fur
uns wichtigen Informationen mitbe-
kommen hat, begeben wir uns in den
Gberflllten Warteraum, um die uns
mitgegebenen Formulare auszuful-
len. Nach wenigen Minuten wird mir
klar, dass sich mir die Reihenfolge, in
der die Wartenden an die Reihe kom-
men, durch blofse Beobachtung nicht
erschliel3t. Frau A. versichert mir je-
doch, dass wir aufgerufen werden.
Da ich nicht im Stande bin aus den xy
Durchsagen Namen herauszufiltern,
bin ich beruhigt zu sehen, dass mei-
ne Begleitung sich munter auf xy mit
den Umsitzenden unterhalt. Die Spra-
che scheint also nicht unser Problem
zu werden. Die Zeit vergeht und der
Warteraum leert sich immer mehr.
Zwischendurch versichere ich mich
bei Frau A. und ihrer neuen Bekannt-
schaft, dass wir noch nicht aufgerufen
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wurden und so bleibt nur zu warten.
Nach 1,5 Stunden Wartezeit riickt der
Uhrzeiger der Schlief3zeit bedrohlich
nahe und so entscheiden wir, uns nun
eigenmachtig in die Schlange vor dem
Schalter einzureihen. Zum Schalter
vorgedrungen, erhalten wir dann die
Aussage — nach meiner Bitte sogar
nochmals auf Deutsch — dass wir er-
neut wiederkommen mussen, da fur
unser Anliegen die Bearbeitungszeit
nicht mehr ausreicht. AufRerdem be-
kommen wir den Hinweis, das nachste
Mal zwei xy Zeugen mitzubringen, die
die Identitat unserer Klientin bestati-
gen konnen, da dies die Beantragung
eines Ausweises beschleunigen kann.
Etwas genervt lassen wir uns einen
Termin geben und verschieben unser
Vorhaben auf die nadchste Woche.

Eine Woche spater sitzen Frau A. und
ich wieder in der Bahn. Nach einigen
Telefonaten und Absprachen haben
wir es tatsachlich geschafft zwei Zeu-
gen flur unser Vorhaben gewinnen zu
kénnen. Am Konsulat angelangt wird
dann deutlich, dass unser Plan auch
heute zu brockeln beginnt. Zeugin Nr.
2 ist nicht erschienen. Wir lassen uns
nicht entmutigen und betreten zu dritt
das Konsulat. Erneut passieren wir
den Pfortner und fullen die Formulare
aus. Schnell wird klar, dass der fir uns
reservierte Termin nicht existiert. Da
wir heute nicht wieder an der gleichen
Hlrde scheitern wollen, warten wir
diesmal erst gar nicht auf einen Auf-



ruf, sondern stellen uns sofort in die
Schlange. Diese Taktik hat Erfolg und
wir erreichen den Schalter heute nach
nur einer halben Stunde Wartezeit.
Dort angekommen werden unsere
abgegebenen Dokumente betrachtet
und ich lasse mir von meinen Beglei-
terinnen Ubersetzen, dass eine einge-
hende Prifung notig ware. Der Beam-
te verschwindet mit unserem Ordner
und wir warten erneut eine ganze
Weile. Als er zurickkommt, eréffnet
er uns, dass wir vor einem grofden
Problem stinden. Der Name von Frau
A. ist auf den deutschen Dokumenten
bis hin zur Geburtsturkunde in einer
Weise geschrieben, die in XY nicht
existiert. Wir bekommen die Informa-
tion, dass eine Passausstellung erst
nach einer Namensanderung maoglich
ist. So verlassen wir auch heute wie-
der unverrichteter Dinge das Konsulat
- ohne Pass, aber mit einer neuen Auf-
gabe!

Diese beschaftigt uns nun die nachs-
ten Wochen. Die fallverantwortliche
Kollegin und ich telefonieren viel, su-
chen nach moglichen Anlaufstellen
und sammeln Informationen. Das
Ergebnis ist Uberall das Gleiche: die
Moglichkeit einer einfachen Namens-
anderung ohne gerichtlichen Antrag
gibt es in Deutschland nicht. Gluckli-
cherweise bekommen wirden Hinweis
uns direkt an das Herkunftsland XY zu
wenden und dort eine xy Geburtsur-
kunde anzufordern. Diese konne dann

dem xy Konsulat in Stuttgart vorgelegt
werden, so dass eine Passausstellung
machbar sei. Im Anschluss daran sei
es dann moglich den falschen Namen
in der deutschen Geburtsurkunde zu
berichtigen.

Die internationalen Dokumente haben
wir mittlerweile, den Pass noch immer
nicht. Wie lange es noch dauern wird,
bis wir den neuen Pass in den Handen
halten, wage ich nicht abzuschatzen.
Beeindruckt bin ich dabei von der
Ausdauer von Frau A., die trotz immer
neuer Frustrationen und sehr kleiner
Schritte in Richtung Pass weiter an
unserem Plan festhalt.

Gelernt habe ich auf jeden Fall, dass
Dinge, die fir mich mit meinem ge-
regelten Leben relativ schnell und
einfach zu erledigen sind, Menschen
in besonderen Lebensverhaltnissen
schnell vor scheinbar untberwindbare
Hurden stellen kénnen.

Viel bedeutender ist fir mich am Ende
jedoch die Frage, was der neue Pass
Frau A. bringen wird. Er wird es ihr er-
maoglichen, ihre Identitat nachzuwei-
sen, doch er wird nicht ausreichen,
eine positive Identitat zu begrinden.
Daflr ist es bedeutender ein Teil der
Gesellschaft zu sein und das wieder-
um kann niemand allein durch Eigen-
bemuihungen schaffen.

Ob einem Menschen Wirde zu- oder
aberkannt wird, liegt ebenfalls bei der
Mehrheitsgesellschaft, jedem einzel-
nen Gegenlber, der betreten weg-

schauen oder freundlich zuldcheln
kann. Damit liegt die Verantwortung
auch bei mir.

Theresa Schmidt hat an der Hoch-
schule Tubingen ihren Bachelorab-
schluss in Erziehungswissenschaft
gemacht und beginnt im Herbst 2011
ein Masterstudium mit Schwerpunkt
Beratung

Zusammenfassend und weil an dieser
Stelle sehr passend, méchten wir
Bertolt Brecht zitieren:

»Der Pass ist der edelste Teil
vom Menschen.

Er kommt auf nicht so einfache
Weise zustande wie ein Mensch.
Ein Mensch kann diberall
zustande kommen,

auf die leichtsinnigste Art

und ohne gescheiten Grund,
aber ein Pass niemals.

Dafiir wird er anerkannt,

wenn er gut ist,

wahrend ein Mensch

noch so gut sein kann

und doch nicht anerkannt wird. «
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Dank

Wir danken allen Unterstltzerinnen
und Unterstltzern, ohne die unsere
Arbeit in dieser Form nicht maéglich
ware. Insbesondere danken wir den
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der
Sozialamter, der JobCenter und allen
Kooperationspartnerinnen und —part-
nern fur die langjahrige gute Zusam-
menarbeit.

Auch im elften Jahr herzlichen Dank
an alle Spenderinnen und Spender,
die uns seit vielen Jahren die Treue
halten und uns mit ihren Spenden er-
moglichen, akute Notsituationen der
Frauen unburokratisch zu lindern. Na-
mentlich und stellvertretend danken
wir hier dem Soroptimist International
Club Stuttgart, Dr. Kuhn und Dr. Bel-
dermann (Brustzentrum am Karl-Olga-
Krankenhaus), der Markte Stuttgart
GmbH u. Co. KG, stellvertretend Herrn
Tradinger, Gauthier Dance , dem Thea-
terhaus und der BW-Bank Stuttgart.
Sie alle lindern nicht nur die Not der
Betroffenen und unterstitzen die Ar-
beit der Mitarbeiterinnen, sondern
gehen auch mit uns an die Offentlich-
keit, um auf die Armut in unserer Ge-
sellschaft hinzuweisen.



Nachklapp 2010: Benefiz mit Gauthier Dance

Am 19. November 2011 feierten wir
mit Kolleginnen und Kollegen, Klien-
tinnen, Spenderinnen und Spendern,
Vertreterinnen und Vertretern der
Stadt Stuttgart, des Landtages und
der Freien Trager das 10-jahrige Beste-
hen der Zentralen Frauenberatung im
Blrgerzentrum Stuttgart-West.

Ziel des Festes war, die Offentlichkeit
auf die Not und zunehmende Verar-
mung von Frauen hinzuweisen, aber
auch als Dank fur diejenige, die uns
seit Jahren finanziell und ideell in der
Frauenarbeit unterstitzen.

Nach dem offiziellen Festakt tanzten
Tanzerinnen und Tanzer von Gauthier

Dance unter der Leitung von Eric Gau-
thier. Mit einer charmanten Moderati-
on erlauterte er die beeindruckenden
und ausdrucksvollen Darbietungen
der internationalen Tanzer. Den Schluf’
kronte eine Bollywood Tanzszene in
welcher er auch mittanzte. Ein ge-
lungenes Fest, an das wir noch lange
denken werden.

Die Eintrittsgelder aus diesem Teil
der Veranstaltung kommen den Hilfe
suchenden Frauen der Zentralen Bera-
tungsstelle komplett zugute.




Benefizkonzert Sankt Elisabeth Kirche

Am 27. November 2010 fand in der
Sankt Elisabeth Kirche im Stuttgarter
Westen ein Benefizkonzert zuguns-
ten der Klientinnen der Zentralen
Frauenberatung statt. |deentrager
und Initiator war Dr. Thomas Kuhn,
der zusammen mit seinen Kollegen
des Brustzentrums im Karl-Olga-
Krankenhaus seit Jahren die Not der
Hilfe suchenden Frauen sieht und
mit seinem Engagement Linderung
verschafft.

Das Konzert war gut besucht, die Kir-
che voll, Besucherinnen und Besucher
lieRen sich mitreifen von den Rhyth-
men und dem Gesang des Chores.
Wir danken Dr. Kuhn, seinem Team
und vielen fleilsigen Helferinnen fur
die gelungene Veranstaltung und die
finanzielle Unterstitzung.

| &
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Hermine
Perzimeier (links)
im Beratungs-
gesprich mit
Anita B, Viele
der Betroffenen
haben Gewalt-
erfahrungen.

¥ actum

Die Zentrale Frauenberatung kiimmert sich um wohnungslose Frauen

Ein Weg aus der Anonymitat

STUTTGART- Sie sind obdachlos und viele haben Gewalterfahrung: Die Zahl der Betroffenen, die bei der
Frauenberatung Hilfe suchen, steigt. ,Viele versuchen, ihre Obdachlosigkeit zu vertuschen. Doch irgend-
wann geht es nicht mehr®, sagt Hermine Perzimeier, Sozialarbeiterin bei der Evangelischen Gesellschaft.

Gewalt in der Beziehung, Trennung
vom Partner oder von der Familie:
Criinde fiir den Wohnungsverlust gibt
es viele. Zu ihrem eigenen Schuiz, oft
aber auch aus Scham wegen der miss-
lungenen Ehe oder gescheiterter Kin-
dererziehung verlassen Frauen ihren
Lebensraum. Die meisten suchen die
Anonymitat und versuchen, an einem
anderen Ort neu zu beginnen. ,Viele
der Frauen werden oder wurden miss-
braucht”, sagt Perzlmeier von der
Zentralen Frauenberatung.

Anders als obdachlose Minner, die
eher mit .sachlichen Griin-
den* wie Mietschulden
oder Raumungsklagen zu

Probleme der betroffenen

Frauen eher mit dem Kir- Schutzraum

per zu tun. Schwanger-

schaft, Kinder, Abtreibung, sexueller
Missbrauch - Frauen haben eine an-
dere Lebensrealitit”, beschreibt es
Maria Hassemer-Kraus. .Gerade sie
brauchen die Wohnung als Schutz
raum fiir sich = Manner sind eher nach
auken orientiert”, betont die Sozialpd
dagogin von der Zentralen Frauenbe
ratung.

Die meisten Frauen werden von der
Bahnhofsmission, der Polizei, von
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Wohnung ist
kimpfen haben, hitten die wichtig als

Krankenhdusern, dem Sozialamt oder
anderen Beratungsstellen zur Frauen-
beratung geschickt. In akuten Noufil-
len geht es fir die Mitarbeiterinnen
dann erst einmal darum, die Existenz
der wohnungslosen Frauen zu si-
chern: ein Bett und Geld zu organisie-
ren und einen neuen Termin auszu-
machen.

In Stuttgart gibt es vier Einrichtungen
und insgesamt zwoll Notiibernach-
tungsplatze speziell fiir Frauen. Im
gleichen Haus wie die Frauenberatung
befinden sich die Zentrale Fachstelle
der Stadt, der Biirgerser-
vice Soziale Leistungen
und das Job Center - alle
Anlaufstellen arbeiten zu
sammen.

Im Monat suchen etwa 150
Frauen die Hilfe der Mitar-
beiterinnen der Frauenberatung. Die
meisten von ihnen sind zwischen 40
und 60 Jahre alt. Die Zahl der Hilfesu
chenden ist in den letzten Jahren ge
stiegen. Das liegt an der zunehmen
den Armut, aber auch daran, ,.dass un-
sere Anlaufstelle immer bekannter
wird", sagt Maria Hassemer-Kraus.
Nicht nur soziale Schwierigkeiten sind
ausschlaggebend fiir die Wohnungslo-
sigkeit, hinzu kommt auch der Man-

gel an preisglinstigem Wohnraum. Al-
lerdings gebe es in Stuttgart, vergli-
chen mit anderen deutschen Grof-
stadten, .noch relativ viele Hilfeange-
bote®, rdumt Hassemer-Kraus ein. ,Die
Zusammenarbeit zwischen den ein-
zelnen Einrichtungen ist sehr gut.”

Ob die einzelne Beratung Eriolg hat,
ldsst sich nicht ohne weiteres feststel-
len. .Dass jemand anschlieBend wie-
der ein villig normales Leben fiihrt,
kommt nicht so hdufig vor®, sagt Has-
semer-Kraus. Manchmal gehe es erst
einmal darum, eine Verschlimmerung
der Lage zu verhindern. ..Die kleinen
Schritte zihlen - dazu gehirt etwa,
dass die finanziellen Dinge erst einmal
geregelt sind und Frauen Sozial
leistungen erhalten.” Franciska Boh!

Viom bitteren Weg in die Obdachlosigkeit — ein Erfahrungsbericht
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»ich habe vieles verdrangt*

STUTTGART - Anita B. hat es geschafft: Mit Hilfe der Zentralen Frauenberatung hat die Waiblingerin eine
Wohnung gefunden — nach schlimmen Jahren im Heim und auf der Stralie. Aus ihrer Sicht schildert die
55-Jahrige, wie sie wieder Anschluss an das normale Leben fand.

Mein Vater war alkoholkrank und ge-
waludtig. Mit zwei Jahren bin ich des-
halb in ein Kinderheim gekommen,
wao ich bis zu meinem zwoliten Le-
bensjahr bleiben musste. Danach
steckte man mich in ein Kinder- und
Jugendheim. Warum, dartiber wollte
meine Mutter nie mit mir sprechen.
.Das reifdt nur alte Wunden auf”, sagt
sie. Mein Vater wollte vor seinem Tod
nochmals mit mir dariiber reden.
Doch dazu kam es nicht mehr. Vor
acht Jahren ist er dann gestorben.

lch war achu, als ich von meinem On-
kel vergewaltigt wurde. Geglaubt hat
mir das damals keiner. Von meinen
acht Geschwistern kamen drei eben-
falls ins Heim. Einen Beruf erlernen
durfte ich nicht; stantdessen musste
ich in einer Fabrik arbeiten. Von dem
selbst verdienten Geld durfte ich 20
Mark behalten, den Rest bekamen
meine Eltern.

Als 17-Jahrige bin ich ausgezogen. Ich
habe in einem kleinen Zimmer ge-
wohnt und in einer Kneipe bedient,
Dabei kam ich zum ersten Mal mit
Drogen in Kontakt, erst Marihuana,
spater Kokain und LSD. Ein paar Jahre
spdter starb meine beste Freundin -
mit 19 Jahren hatte sie sich den Gol-
denen Schuss gesetzt. Das hat mich
wach geriittelt, ab da habe ich die Fin-
ger von Drogen gelassen. Der Entzug
war hart; zum Gliick hatte ich einen
guten Arzt, der mir sehr geholfen hat.
Dafiir hatte ich keine Unterkunft mehr
und bin auf der Strafe gelandet. In den
Sommermonaten war ich sogar ganz

gern dort. Schlimm war es im Winter.
Zwar hat mich immer irgendein Mann
zu sich nach Hause genommen. Aber
ich musste daiiir bezahlen - mit mei-
nem Korper. So habe ich mir dann
auch mein Geld verdient.

Mit 25 Jahren habe ich mich in einen
Mann verliebt. Ich bin zu ihm gezo-
gen, spdter haben wir ge-
heiratet. Dann wurde ich
schwanger, Mein Mann
wollte das Kind nicht, da
bin ich ins Weraheim ge-
gangen, bis es neun Mo-
nate alt war. Dann hiefs es,
ich sollte mir eine Wohnung suchen.
Ich bin bei einer Freundin unterge-
kommen.

Mein Kind war elf Monate, als es ge-
storben ist - an einem geplatzten
Odem im Kopf. Ich hab es morgens ge-
funden, da lag es schon im Koma. Spa-
ter hat man mir erzihlt, dass ich mit
dem toten Kind aus dem fiinften Stock
springen wollte. Ich selbst kann mich
an nichts mehr erinnern.

Man brachte mich in die Psychiatrie,
wo ich nach acht Wochen wieder he--
raus kam. In meine alte Wohnung
waollte ich nicht mehr, wegen der Erin-
nerungen. Lieber bin ich auf die Strake
zuriick. Dann kamen Alkoholprob-
leme dazu. Ich wollte nicht mehr le-
ben, habe keine Perspektive mehr ge-
sehen. Und meine Ehe war am Ende.
Doch irgendwie habe ich mich wieder
gefangen. Ich nahm wieder einen Job
als Bedienung an, spéter jobbte ich in
einer Boutique. Und konnte mir da-

» Schlimm
war die Zeit
im Winter. € it Balkon im Griinen.

durch ein Appartement leisten. Vor
zehn Jahren habe ich wieder jeman-
den kennen gelernt. Doch mein Freund
war, das stellte sich bald heraus, ge-
walttdtig. Er hat mich einmal kranken-
hausreif geschlagen. Ich wusste nicht,
wohin ich gehen soll - bis mich je-
mand an die Zentrale Frauenberatung
vermittelt hat. Dadurch
kam ich in ein Fraven-
wohnheim.

Heute wohne ich alleine,
in einer kleinen Wohnung

Mit einem Ein-Euro-Job

halte ich mich tiber Wasser. Allerdir
kann ich nur eingeschrankt arbeiten,
da ich Probleme mit meinen Beinen
habe. Ohne die Frauenberatung hatte
ich das alles nicht geschafft.
Frither habe ich mich eingeigelt zu
Hause, heute gehe ich viel mehr raus
zum Spazieren. Zu meinen Geschwis-
tern habe ich heute keinen Kontakt
mehr. Mit meiner Mutter telefoniere
ich einmal die Woche, mehr aber
nicht. Ich muss erst lernen, mit dem
Geld auszukommen. Ein bis zweimal
im Monat schaue ich deshalb noch bei
der Zentralen Frauenberatung vorbei.
Meine Kindheit war so schlimm, dass
ich vieles verdringt habe und eigent-
lich auch nicht mehr aufarbeiten
miichte. Doch die Erfahrungen haben
mich auch stark gemacht. Vor drei Jah
ren habe ich es schlieflich geschafit,
vom Alkohol loszukommen.

Aunfgeschrieben von Franciska Boh!

Information

Die Zentrale Frauenberatung ist
eine Kooperation zwischen drei Tri-
gern der Freien Wohlfahrtshilfe. Die
Trigerschaft hat der Verein Ambu-
lante Hilfe. Personell, finanziell und
inhaltlich sind der Caritasverband
und die Evangelische Gesellschaft

Stuttgart an der Arbeit beteiligt.

Anschrift: Zentrale Frauenbera-
tung, Hauptstitter Strafe 87, 70178
Stuttgart, Telefon 0711-60187880.
Gedffnet montags, Mittwoch, don-
nerstags und freitags, von 8.30 bis
11.30 Uhr sowie nach Vereinbarung.
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